ZIVOTOPIS

Meno a priezvisko : prof.. MUDr. Bruno Rudinsky, CSc.
Narodeny : 30. 8. 1952 v Dubnici nad Vahom

Zakladnu Skolu som navstevoval V Novej Dubnici kde sme s rodinou byvali. Strednu
Skolu, vtedy SVS som navstevoval vrokoch 1967-1970 v Tren&ine, kde som
maturoval v roku 1970.

V rokoch 1971 — 1977 som Studoval na Lekéarskej fakulte UK v Bratislave. odbor
vSeobecneho lekarstva. Po skonCeni Studia na Lekarskej fakulte som nastupil do
funkcie asistenta na Neurochirurgickej klinike (1977-1980). Od r. 1983 som pracoval
ako odborny asistent na Neurochirurgickej Kklinike LFUK. V januari 1989 som bol
habilitovany Vedeckou radou LFUK v Bratislave na docenta neurochirurgie. V juni
2004 som bol menovany mimoriadnym profesorom a vo februari 2006 som bol
prezidentom SR menovany riadnym profesorom.

Na zéklade vysledkov konkurzného konania som bol 1.11.1990 menovany do funkcie
primara Neurochirurgickej Kkliniky Dérerovej nemocnice v Bratislave. V tejto funkcii
som pracoval do 31.12.1992. V tomto obdobi ma poziadalo vedenie NsP Nové
Zamky, aby som vypracoval koncepciu Neurochirurgického oddelenie v Novych
Zamkoch. Po vypracovani tejto koncepcie, v sulade s Koncepciou rozvoja
neurochirurgie v SR, som prijal vyzvu na vybudovanie nového pracoviska
neurochirurgie v Novych Zamkoch.

Za obdobie od r. 1993 sa nam podarilo vybudovat Spickové neurochirurgické
pracovisko, ktoré poskytuje Specializovanu neurochirurgicka starostlivost’ v regione
juhozapadného Slovenska s poftom cca 1 mil. obyvatelov. Okrem toho naSe
pracovisko vyhladavaju pacienti z cca 60 okresov SR.

Od zaciatku Cinnosti sme postupne rozsirili paletu neurochirurgickych vykonov. Dnes
poskytujeme Specializovant neurochirurgickl starostlivost vo vsetkych oblastiach
neurochirurgie — nadory mozgu a miechy, cievnhe ochorenia mozgovych ciev,
z&palové ochorenia CNS chirurgickej povahy, vrodené ochorenia CNS, Urazy hlavy
a poranenia periférnych nervov, degenerativne ochorenia chrbtice. Venujeme sa ako
jediné pracovisko v SR neuromodulaCnej lieCbe pacientov s taZzkou spasticitou
(www.spasticita.sk).

V rokoch 1997-2000 na zaklade mojej iniciativy sme boli ako jediné neurochirurgické
pracovisko v ramci SR aj CR zaradeni do multicentrickej a multinacionalnej $tudie
zameranej na problematiku lieCby pacientov s tazkymi uGrazmi hlavy, ktoru
koordinoval Aitken Neuroscience Institute v New Yorku. Mozno konStatovat, ze
v rokoch 1995-2000 sme mali dominantné postavenie v oblasti neurotraumatologie
vramci SR. Bolo to vdaka koordincii neurotraumatologickej sluzby v regiéne
a Spickovej neurointenzivnej starostlivosti. Za naSe vysledky pri realizacii projektu



v regidéne juhozapadného Slovenska sme ziskali ocenenie , Center of Excellence in
the Treatment of Traumatic Brain Injury*.

V tomto obdobi som inicioval a koncepcne pripravil telemedicinsky projekt, ktory sme
(ako jediné pracovisko v ramci SR) realizovali a prevadzkovali prepojenim nemocnic
v regione pomocou ISDN liniek s moznostou urgentnych aj neurgentnych konzultacii
s naSim pracoviskom. NaSe skusenosti s projektom, ktory nemal v okolitych krajinach
Ziadnu porovnatelnu aplikaciu, som prezentoval aj prostrednictvom videokonferencie
(telemostu) Nové Zamky-KoSice na ISTEP 2000 (International Symposium on
Telemedicine and Teleeducation in Practice, KoSice).

NasSa odborna aktivita podnietila vybor Slovenskej neurochirurgickej spolo¢nosti, ze
nas poveril v r. 2000 organizaciou medzinarodného kongresu (International Congres
of  Slovak Neurosurgical Society and Interim Meeting of Central European
Neurosurgical Society). Kongresu, ktorého som bol prezidentom, sa zucastnilo cca
200 lekarov a zdravotnych sestier z 10 krajin Eurépy.

Kolektiv Neurochirurgickej kliniky vediem k aktivite v prednaskovej aj publikacnej
¢innosti. Clenovia kolektivu sa z(€astfiuju odbornych podujati a stdZi doma aj
v zahraniCi. PoCas existencie oddelenia 6 lekari absolvovali Specializacnu skusku
z neurochirurgie, dalSi 2 kolegovia su zaradeni do Specializovaného
postgradualneho Studia z neurochirurgie. 3 lekari z kolektivu kliniky ukoncili
doktoradské Stadium (PhD).

Kolektiv Neurochirurgickej kliniky v spolupréci s viacerymi pracoviskami Fakultnej
nemocnice a pracoviskami Vysokej Skoly zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety
v Bratislave, pod mojim vedenim v suc€asnosti rieSi 2 vyskumné ulohy financované
z Eurépskeho  fondu regiondlneho rozvoja, zamerané na  problematiku
degenerativnych  ochoreni  krénej chrbtice (Vyskum optimalizacie vyberu
medzistavcovych nahrad a hodnotenie spinalnej geometrie na zaklade modelu krénej
chrbtice) a problematiku 3D zobrazovania v neurochirurgii (Vyskum zlepSenia
moznosti priestorovej orientacie pri operacii mozgu na zaklade syntézy viacerych
modalit v redlnom Case).

Vroku 1979 som ako mlady asistent resp. vedecky aSpirant absolvoval Studijny
pobyt na Neurochirurgickej klinike v Krakove avr. 1981 na Neurochirurgickom
inStitite v Leningrade. Neskdr som absolvoval kratkodobé pobyty na
Neurochirurgickej klinike v Hradci Kralové (1987), v Prahe (1987,1996), v Liberci
(2002,2003), Tuttlingene (2002), Tolochenau (2003), Murnau (2003), Spine Course
(Krakow), AO Spine Course (Davos).

Zucastnil som sa medzinarodnych konferencii: WarSava — 1980, Plovdiv — 1981,
Rimini — 1997, Marseille — 1997, Amsterdam — 1998, Lisabon — 1999, K&hira — 2001,
Nantes — 2002, Praha-2003, Porto -2004, Istanbul-2004, Praha-2004, Liberec-2004,
Barcelona-2005, Chicago - 2008, Miami-2008, Strassbourg — 2008, Brussel-2009,
Monaco—2009, Pittsburg—2010, Wieden-2012, Milano—2014.

Na odbornych podujatiach doma iv zahrani¢i som predniesol alebo som bol
spoluautorom 139 prednésSok. Publikoval som 66 odbornych prac, z toho 33 ako prvy
autor. V januari 2006 bola vydana kniha Spinélna chirurgia (Spinal Surgery), ktorej



som bol editorom. Autorsky kolektiv monografie, ktorej kapitoly boli napisané
v slovencine, CeStine a anglitine, pozostaval zo Spickovych spinalnych chirurgov
a neurochirurgov z USA, Svajciarska, Nemecka, Ceskej republiky a Slovenska.
V decembri 2012 bola vydand monografia Spinalna chirurgia Il, ktorej som bol
editorom, na ktorej sa autorsky podielali spinalni chirurgovia z Ceskej a Slovenske;
republiky.

V rokoch 1987 — 1990 a v rokoch 1992 — 2002 som pracoval v vybore Slovenskej
neurochirurgickej spolocnosti. Som riadnym ¢lenom Spine Society of Europe, ¢lenom
European Association of Neurosurgical Societes (individual member), ¢lenom Spine
Arthroplasty Society, ¢lenom redak&nej rady Casopisu Neuroldgia.

Som Zenaty. ManZelka Lubomira je lekarka. Mam dve deti. Dcéra Lenka je lekéarka.
Syn Peter je architekt.



